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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32

ВСЕГО ПО ТЕМАМ 36 36 5 6 1 1 4 19 19 19 3 6 1 1 8 17 17 2 4 11

Введение в мир профессий 3 3 1 1 1 3 3 1 1 1

1

Знакомство с курсом "Твой профессиональный 

выбор". Факторы, влияющие на выбор 

профессии

1 1 1 1 1 1

2 Типы профессий по предмету труда 1 1 1 1 1 1

3 Психологическая игра "Выбор профессии" 1 1 1 1 1 1

Основы профессионального выбора 25 25 4 6 1 14 16 16 2 6 1 7 9 9 2 7

1 Склонности и интересы 2 2 2 2 2 2

2 Способности 2 2 2 2 2 2

3

Роль самооценки в выборе профессии. 

Определение самооценки методом 

тестирования и работа над ней

2 2 2 2 2 2

4
Секреты выбора профессии («Хочу» - «Могу» - 

«Надо»)
1 1 1 1 1 1

5
Психологическая суть жизненного 

профессионального самоопределения
1 1 1 1 1 1

6 Мышление и развитие мышления 2 2 2 2 2 2

7 Память и внимание, их развитие 2 2 2 2 2 2

8
Воображение и его роль в профессиональной 

деятельности
1 1 1 1 1 1

9 Темперамент и его виды 1 1 1 1 1 1

10 Характер 2 2 2 2 2 2

11 Общение - основа человеческого бытия 2 2 2 2 2 2

12 Невербальное общение 1 1 1 1 1 1

13 Конфликты. Стратегии поведения в конфликте 1 1 1 1 1 1

14 Правила поведения в конфликте 1 1 1 1 1 1

15 Воля 1 1 1 1 1 1

16 Эмоции и чувства 1 1 1 1 1 1

17
Роль жизненных ценностей при выборе 

профессии
2 2 2 2 2 2

Планирование профессионального пути 8 8 4 4 8 8 4 4

1 Развитие умений по принятию решений 2 2 2 2 2 2

2 Планирование профессионального пути 2 2 2 2 2 2

3

Обобщение полученных знаний и навыков по 

принятию решения о выборе профессии, 

самоотчет участников группы, анализ проблем, 

связанных с ситуацией профессионального 

выбора

4 4 4 4 4 4

ВСЕГО ПО ТЕМАМ 36 36 5 6 1 1 4 19 19 19 3 6 1 1 8 17 17 2 4 11
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№ Наименование тем



№ Наименование

Кабинеты:

1 Социально-экономических дисциплин

Залы:

2 Конференц-зал
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